
                    

International  

Martial Arts Seminar in Osterburg: 

Der Deutsche Hapkido Bund 

In Kooperation mit: 

International Hapkido Cooperation 

Silla Gum Do International 

Hapkido und Jiu Jitsu Bund Sachsen-Anhalt 

Hapkido Dojang Wittenberg, SV Einheit Wittenberg 

lädt ein zum 

Internationalen Sommerlehrgang  

You are cordially invited to an international martial arts 

seminar 

1.-3. Juli 2022 

Landessportschule Osterburg, Arendseer Str. 4  

39606 Hansestadt Osterburg 
 

 

 



Themen/issues:  

• Hapkido 

• Silla Gum Do (asiatische Schwertkunst/Asian sword art) 

• Aiki Jiu Jitsu/ Jiu Jitsu 

 

• Schlag- und Tritttechniken (strikes and kicks) 

• Hebel- und Wurftechniken (locks and throws) 

• Messertechniken (knife defense) 

• Schwert Kampf und Form (sword, fight and form) 

• Kurz- und/ Langstock (short stick and staff) 

 

Hauptreferenten/ main instructors: 

• Grandmaster Franz Josef Wolf, 8th Dan Hapkido, 5th Dan Silla Gum Do, Aa-

chen/Germany (President of the International Hapkido Cooperation - IHC) 

• Grandmaster Martin Zingel, 8th Dan Jiu Jitsu, 7th Dan Hapkido, 1st Dan Silla 

Gum Do, Utrecht / The Netherlands (President of the Dutch Hapkido Federa-

tion – NHB) 

• Grandmaster Gerhard Schmitt, 8th Dan Ju Jutsu, 7th Dan Jiu Jitsu, Franken-

berg/ Germany (President of the German Jiu Jitsu Union/ DJJU) 

• Master Volker Gößling, 6th Dan Hapkido, 3rd Dan Aiki Jiu Jitsu/Hapkiyusul,  

1st Dan Silla Gum Do, Wittenberg/ Germany (President of the German Hap-

kido Federation - DHB) 

• Master Pierre van Bentum, 6th Dan Hapkido, 1st Dan Taekwondo, 1st Dan 

Silla Gum Do, Culemborg/ The Netherlands (Vice President of the Dutch 

Hapkido Federation – NHB) 

Weitere Referenten sind angefragt und werden noch benannt. 

 

Lehrgangskosten/ seminar fee: 

 

Erwachsene/ adults:         50,- € 

Jugendliche und Kinder/ young people and children:  30,- € 

 

(Unterkunft und Verpflegung nicht inbegriffen/ accomodation and meals not in-

cluded) 

 



Kosten Unterkunft und Verpflegung (Vollpension)/ accommodation and meals:  

 

Siehe Anhänge: 

Preisgruppe PG4 – Gäste außerhalb Geltungsbereich Deutscher Olympischer Sport-

bund (DOSB) 

Preisgruppe PG3 – Sportvereine aus anderen Bundesländern und Mitglieder DOSB 

Preisgruppe PG 1 – Sportvereine des Landessportbundes Sachsen-Anhalt  

 

See annexes: 

Price group PG4 – guests outside the scope of application German Olympic Sports 

Federation (DOSB) 

Price group PG3 – sports clubs from other federal states and members DOSB 

Price group PG 1 – sports clubs from Saxony-Anhalt State Sports Association 

 

 

Kontakt/contact:   Nadine und Volker Gößling 

    v_goessling@web.de 

    + 49 3491 414837 

    + 49 172 2719068  

    + 49 1522 3682403 

    www.hapkido-sahb.de 

    www.einheit-wittenberg.de 

                             www.hapkido-ihc.eu 

 

 

Verbindliche Anmeldung bis/ binding registration up to: 

 

30. Mai 2022 

 

▪ Um schnelle Anmeldung wird gebeten – die Plätze sind limi-

tiert! 

▪ please register quickly - places are limited!) 

 

▪ Lehrgangs- und Unterkunftskosten werden vor Ort in bar ent-

richtet.  

▪ Course and accommodation fees are paid in cash on site. 

http://www.hapkido-sahb.de/
http://www.einheit-wittenberg.de/
http://www.hapkido-ihc.eu/


Unsere Preise und Leistungen PG 1 

für Sportvereine, Kreis – und Stadtsportbünde und Landesfachverbände des  
LSB Sachsen-Anhalts sowie für den LSB Sachsen-Anhalt selbst  

Pauschalpreis für Überlassung von Sportanlagen  
(inkl. Übernachtung und Verpflegung/Vollpension)  

     Erwachsene        Jugendliche   Kinder  
     ab 18 Jahre        14-17 Jahre    unter 14 Jahre 

im Doppelzimmer (pro Person)      38,00 €    35,00 €   28,00 €  

im Einzelzimmer        48,00 €  

 
Die Nutzung sämtlicher Sporteinrichtungen, Seminarräume sowie der Schwimmhalle ist  
inklusive. Die Nutzungszeiten sind mit dem zuständigen Personal der Landessportschule  
Osterburg abzustimmen.  

 

Zusätzliche Leistungen, die nicht im oben genannten Preis  
enthalten sind:  

Zusätzliche Verpflegung:  
Kaffeegedeck (1 Tasse Kaffee und 1 Stück Kuchen)     02,50 €  

Tagungsgetränke (0,33 l Coca Cola, Cola light, Lift Apfelschorle)  01,50 € 
Tagungsgetränke (0,2 l Orangen-, Apfel-, Multivitaminsaft)   01,50 € 
Tagungsgetränke (1,0 l Wasser)        01,00 €  
1 Tasse Kaffee/Tee         01,00 €  
1 Kanne Kaffee/Tee          06,00 €  

Leihgebühren für Fahrräder:  
ganzer Tag           07,00 €  
halber Tag           04,50 €  

Sauna (2 Stunden, unabhängig von der Personenzahl):    30,00 €  

Kegeln/Bowling pro Stunde/Bahn:  
Montag bis Freitag          11,00 €  
Samstag, Sonntag und an Feiertagen      15,00 €  
Leihgebühr Bowlingschuhe pro Paar      01,00 € 

Shuttleservice Bahnhof Osterburg (pro Fahrt):     06,50 €  

Stand: 01.01.2020 

LandesSportSchule Osterburg 

Arendseer Straße 4 

39606 Osterburg 

  039 37/25 06-0  

  lsso@lsb-sachsen-anhalt.de  

 www.landessportschule- 

     osterburg.com 

mailto:lsso@lsb-sachsen-anhalt.de


Unsere Preise und Leistungen PG 3 

für Sportvereine aus anderen Bundesländern und Mitglieder DOSB  

     Erwachsene        Jugendliche   Kinder  
     ab 18 Jahre        14-17 Jahre    unter 14 Jahre 

Pauschalpreis für Übernachtung/Vollpension und Sportstättennutzung  

im Doppelzimmer (pro Person)      50,00 €      45,00 €   36,00 €  
im Mehrbettzimmer (pro Person)     48,00 €   43,00 €  34,00 €  
im Einzelzimmer        60,00 €    55,00 €  46,00 €  

Pauschalpreis für Übernachtung/Halbpension und Sportstättennutzung  

im Doppelzimmer (pro Person)      43,00 €    38,00 €   31,00 €  
im Mehrbettzimmer (pro Person)      41,00 €    36,00 €   29,00 €  
im Einzelzimmer        53,00 €    48,00 €   41,00 €  

Pauschalpreis für Übernachtung/Frühstück und Sportstättennutzung  

im Doppelzimmer (pro Person)      36,00 €       31,00 €  26,00 €  
im Mehrbettzimmer (pro Person)      34,00 €    29,00 €   24,00 €  
im Einzelzimmer        46,00 €    41,00 €   36,00 €  
 
Die Nutzung sämtlicher Sporteinrichtungen, Seminarräume sowie der Schwimmhalle ist  
inklusive. Die Nutzungszeiten sind mit dem zuständigen Personal der Landessportschule  
Osterburg abzustimmen.  

Zusätzliche Leistungen, die nicht im oben genannten Preis  
enthalten sind:  

Zusätzliche Verpflegung:  
Kaffeegedeck (1 Tasse Kaffee und 1 Stück Kuchen)     02,50 €  

Tagungsgetränke (0,5 l Afri Cola, Bluna Orange/Zitrone/Mix)    01,50 €  
Tagungsgetränke (1,0 l Wasser)        01,00 €  
1 Tasse Kaffee/Tee          01,00 €  
1 Kanne Kaffee/Tee          06,00 €  

Leihgebühren für Fahrräder:  
ganzer Tag           07,00 €  
halber Tag           04,50 €  

Sauna (2 Stunden, unabhängig von der Personenzahl):    30,00 €  

Kegeln/Bowling pro Stunde/Bahn:  
Montag bis Freitag          11,00 €  
Samstag, Sonntag und an Feiertagen       15,00 €  
Leihgebühr Bowlingschuhe pro Paar      01,00 € 

Shuttleservice Bahnhof Osterburg (pro Fahrt):     06,50 €  

Stand: 01.01.2019 

LandesSportSchule Osterburg 

Arendseer Straße 4 

39606 Osterburg 

  039 37/25 06-0  

  lsso@lsb-sachsen-anhalt.de  

 www.landessportschule- 

     osterburg.com 

mailto:lsso@lsb-sachsen-anhalt.de


Unsere Preise und Leistungen PG 4 

für Gäste der Landessportschule Osterburg  

     Erwachsene        Jugendliche   Kinder  
     ab 18 Jahre        14-17 Jahre    unter 14 Jahre 

Pauschalpreis für Übernachtung/Vollpension und Sportstättennutzung  

im Doppelzimmer (pro Person)     60,00 €    55,00 €   43,00 €  
im Mehrbettzimmer (pro Person)     58,00 €    53,00 €   41,00 €  
im Einzelzimmer       70,00 €    65,00 €   53,00 €  

Pauschalpreis für Übernachtung/Halbpension und Sportstättennutzung  

im Doppelzimmer (pro Person)     51,00 €    46,00 €   37,00 €  
im Mehrbettzimmer (pro Person)     49,00 €    44,00 €   35,00 €  
im Einzelzimmer       61,00 €    56,00 €   47,00 €  

Pauschalpreis für Übernachtung/Frühstück und Sportstättennutzung  

im Doppelzimmer (pro Person)     42,00 €    37,00 €   31,00 €  
im Mehrbettzimmer (pro Person)     40,00 €    35,00 €   29,00 €  
im Einzelzimmer       52,00 €    47,00 €   41,00 €  
 
Die Nutzung sämtlicher Sporteinrichtungen, Seminarräume sowie der Schwimmhalle ist  
inklusive. Die Nutzungszeiten sind mit dem zuständigen Personal der Landessportschule  
Osterburg abzustimmen.  

Zusätzliche Leistungen, die nicht im oben genannten Preis  
enthalten sind:  

Zusätzliche Verpflegung:  
Kaffeegedeck (1 Tasse Kaffee und 1 Stück Kuchen)     02,50 €  

Tagungsgetränke (0,5 l Afri Cola, Bluna Orange/Zitrone/Mix)    01,50 €  
Tagungsgetränke (1,0 l Wasser)        01,00 €   
1 Tasse Kaffee/Tee          01,00 €  
1 Kanne Kaffee/Tee          06,00 €  

Leihgebühren für Fahrräder:  
ganzer Tag           07,00 €  
halber Tag           04,50 €  

Sauna (2 Stunden, unabhängig von der Personenzahl):    30,00 €  

Kegeln/Bowling pro Stunde/Bahn:  
Montag bis Freitag          11,00 €  
Samstag, Sonntag und an Feiertagen       15,00 €  
Leihgebühr Bowlingschuhe pro Paar      01,00 € 

Shuttleservice Bahnhof Osterburg (pro Fahrt):     06,50 €  

Stand: 01.01.2019 

LandesSportSchule Osterburg 

Arendseer Straße 4 

39606 Osterburg 

  039 37/25 06-0  

  lsso@lsb-sachsen-anhalt.de  

 www.landessportschule- 

     osterburg.com 

mailto:lsso@lsb-sachsen-anhalt.de

